
Calamar a la romana compass  Ref. 7258

El mar 

 

- 50% anilla; 50% rebozado. 
- Ideal para buffets. 
- Gran calidad rebozado. 
- Resultado excelente en la 
reconstitución. 
- Rico en ácidos grasos Omega 3. 
- Calidad constante. 
- Ahorro tiempo y mermas. 

Energía kJ/kcal 
Proteínas 
Hidratos de Carbono 
Grasas  

920/220 
11  
26  
7,5 

   

Pota 50%, harina de trigo, aceite vegetal, agua, 
fécula de patata, almidón de trigo, pan rallado, 
azúcar, estabilizador: E341, gasificante: E500, 
sal, conservador: E202, especia, suero lácteo 
en polvo, colorantes: E102 y E124. 

Freír los calamares, sin descongelar, 
en aceite caliente a 180 ºC durante 3 ó 
4 minutos. 

√ Arroz con espinacas 
√ Tosta de queso de cabra con canónigos 

Formato caja 3kg.
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