Calamar a la romana compass Ref. 7258

Caracteristicas

Datos nutricionales

valor nuiritve por

Energia kJ/kcal
Proteinas

Hidratos de Carbono
Grasas

920/220
11
26
75

Ingredientes

Pota 50%, harina de trigo, aceite vegetal, agua,
fécula de patata, almidén de trigo, pan rallado,
azucar, estabilizador: E341, gasificante: E500,
sal, conservador: E202, especia, suero lacteo
en polvo, colorantes: E102 y E124.

Reconstitucion

"E Freir los calamares, sin descongelar,
en aceite caliente a 180 °C durante 3 6
4 minutos.

Te sugerimos una receta

\ Arroz con espinacas
\ Tosta de queso de cabra con canénigos

: Foodservices
T sapacies e el congelada




